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Pensamientos

La locura de ser con los demas.

Jugar a ser mas de lo que me limito a ser.

Espacio seguro donde permites a tu nifio interior salir a jugar.

Un escape de la locura de ser correctos en un mundo decadente.

No sé como llegué aqui, pero jamas me quiero ir.




Un lugar dénde puedo expresar lo que realmente siento.
Mi lugar seguro donde entres ser y no ser, siempre somos.
Luego de mucho tiempo perdido, me puse volver a encontrar.
Algo nuevo que me salvéd y ayudd en momentos dificiles en mi vida.

Un refugio en la adversidad, una luz en la oscuridad. Mi lugar
seguro.

El teatro es el refugio de mi alter ego.

Para los cuenta cuentos del taller de teatro, algo tan simple como
esto es catartico para el corazén y alma.

El lugar donde puedo quitarme la mascara y ser quien de verdad
Soy.

Un laboratorio emocional donde exploré los rincones mas oscuros
de mi ser y emergi mas fuerte y consciente.

Una caja de resonancia donde mis palabras encuentran eco y mis
historias se convierten en puentes hacia el entendimiento.

Un viaje al centro de mi mismo, donde descubri que el verdadero
poder reside en la autenticidad y el amor propio.

Un parque donde nuestras infancias vuelven a jugar y a creer en el
otro.
Jugar como nifos, encontrar una familia.
Encontré un lugar donde pude volver a nacer.

Un lugar de autoconocimiento donde uno se encuentra a si mismo.

Hay cosas que no ensefia un libro, hay veces que es mejor el vivir en
carne propia lo que otros han aprendido.

El teatro me ensend a explorar mi mundo interior. Un mundo de
emociones que olvidé que tenia.

Es el espacio donde volvi a crear, a sentiry a vivir.

Un lugar especial donde uno se siente libre y feliz.
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