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E D I T O R I A L

El Proyecto P1 -Fortalecimiento de
Capacidades para Aliviar la Vulnerabilidad Social,
es un proyecto que ha contado con 2 líderes
nacionales /regionales a la fecha. En un principio,
este proyecto estuvo a cargo de la Dra. Marcela
Losantos, la misma al asumir la función de
Coordinadora Nacional del Programa VLIR UOS,
encomienda esta importante responsabilidad a la
Mgr. Natalie Guillén quien además es doctorante.
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En La Paz, el proyecto P1 se caracteriza por
tener una temática extremadamente
novedosa como la Psicología Ambiental.
Además, cabe resaltar su estrecha
colaboración con la Unidad Académica
Campesina de Pucarani. Esta colaboración
ya ha logrado resultados que han sido
compartidos con las autoridades locales. Así
el documento “Diagnóstico Situacional de las
Necesidades Básicas y la Gestión Social de
los Sistemas de Distribución de Agua para el
Consumo Humano del Municipio de
Pucarani”, es un claro ejemplo de
investigación transdisciplinaria ya que ha
incluido actores de la academia, de la
comunidad y del gobierno.
 
La importancia de este proyecto es tal que el
2019 fue elegido para representarnos en la
IV Versión de la Feria Nacional de
Investigación, Ciencia y Tecnología de
Buenas Ideas, realizada en la Universidad
Autónoma Gabriel René Moreno de Santa
Cruz, donde nos representaron dignamente.
 
Desde la Coordinación Regional de
Investigación tenemos la convicción que el
brillante equipo de investigadores que
conforman el P1 seguirán sorprendiendo y
dando satisfacciones a nuestra universidad.

P R O Y E C T O

V L I R - U O S

P R O Y E C T O  1

El nombre del Proyecto 1 (P1) es
"Fortalecimiento
de Capacidades para la Reducción
de la Vulnerabilidad Social".

Consta de un equipo de trabajo
interdisciplinario que trabaja desde
las regionales de La Paz, Santa
Cruz, Cochabamba y Tarija de la
Universidad Católica Boliviana
(UCB).

L Í N E A S  D E

I N V E S T I G A C I Ó N

El P1 se desenvuelve en el ámbito de
la Vulnerabilidad Social y Ambiental.
 
En la comunidad de Pucarani (La
Paz) se trabaja en proyectos de
gestión social del agua. En San José
de Chiquitos (Santa Cruz) se trabaja
en tema de salud. Con respecto a
Tiraque (Cochabamba) la migración
y violencia intrafamiliar son los
temas a trabajar. Por último, en
Cirminuelas (Tarija) se maneja la
línea de violencia, aunque aún no se
determina una temática en
particular.



P I L A R E S

F U N D A M E N T A L E S

El proyecto tiene 4 pilares fundamentales
para su desarrollo: 

- Investigación
- Formación
- Difusión
- Red

I N V E S T I G A C I Ó N

D I F U S I Ó N

Antes del programa Vliruos, solo se
hacían pequeños talleres de
capacitación, pero
ningún programa de formación desde el
postgrado.

En el componente de investigación se
desarrollan investigaciones centradas en
dos doctorados, uno que se realiza en La
Paz y otro en Cochabamba.

La doctorante en Cochabamba es Andrea
Vargas y está realizando un doctorado
sobre violencia intrafamiliar, trabajo
inscrito en la Universidad Libre de
Bruselas. 

En La Paz la gran temática es la gestión
social del agua y la doctorante (inscrita
en la Universidad de Amberes) es Natalie
Guillén. Cabe destacar que Natalie,
psicóloga y terapeuta de profesión, es
Líder Nacional y Regional del Proyecto 1.

F O R M A C I Ó N

Se ha optado por dar talleres de
capacitaciones en las diferentes
regionales para las habilidades y
capacidades de investigación. 

La creación del diplomado en Atención a
Poblaciones en Situación de
Vulnerabilidad Social es el primer
diplomado que se lanza desde un instituto
(dentro de la UCB). 

El cambio más importante dentro de
este punto es la difusión de los trabajos
de investigación, resultados parciales y
notas investigativas que se encuentran
en el "Observatorio de la deuda
Social". 

También, se cuenta con algunos videos,
denominados "cápsulas informativas",
que se encuentran en la página del
Vliruos de la UCB. 

R E D

Para el trabajo en red los trabajos más
importantes son: 

El trabajo interdisciplinario entre todos
los proyectos del programa, pero en
especial con el P3 y P4, con los que se
trabaja en la elaboración y ejecución
de unas sesiones para la inter-
transdisciplinariedad en la universidad.

De igual forma, se está desarrollando
una plataforma virtual y learning

ushering, con el objetivo de crear una
comunidad digital de aprendizaje en la
que se tendrán intercambios, cursos,
temas de formación y espacios abiertos
virtuales para el diálogo, la formación y
el intercambio de herramientas
virtuales para la investigación tanto
dentro de la misma universidad como
en universidades de Bélgica y Cuba.



¿Sabías que todas las regionales tienen
estudiantes del pregrado que están
trabajando con el P1 ya sea a través de
tesis de investigación o prácticas
preprofesionales?

Un aspecto importante del proyecto que se
hizo el año pasado (y repitiendo este año)
es la creación de una cátedra libre sobre el
tema de vulnerabilidad social y el
coronavirus. La cátedra del año pasado fue
sobre los derechos de la niñez.

También, es pertinente destacar que el P1
es parte de la estrategia de sostenibilidad.
A partir del proyecto se han creado centros
de investigación en las regionales que no
habían, es decir en Tarija y en
Cochabamba a través de las cuales, no
solamente se realizan investigaciones que
están siendo elaboradas en el marco del
programa, sino que ya se han sumado otras
investigaciones, proyectos y se han
fortalecido los institutos de investigación
que ya existían cuando el programa
comenzó. Además, se ha creado un
instituto de investigación en la Unidad
Académica Campesina de Pucarani (UAC)
con quienes trabajan desde La Paz.

C O N O C I E N D O  M Á S . . .

Dentro de la entrevista con la psicóloga,
terapeuta y líder nacional/regional del P1,
Natalie Guillén Aguirre, se rescató los
puntos más importantes y son los
siguientes:

E N T R E V I S T A  C O N

N A T A L I E  G U I L L É N

"Trabajar en el área rural es diferente a
trabajar en el área urbana, es un
proceso de aprendizaje amplio, pero es
una cosa completamente distinta, por
lo tanto, el trabajo con las
comunidades es clave para entender  lo
que se hace y para contrastar la
realidad en el área urbana con el área
rural".

"La Psicología es una disciplina muy
diversa y que ahora es como que somos
una especie de 'punta de lanza' para
poder trabajar en temas ambientales y
en análisis de sistemas socio-
ecológicos desde nuestra disciplina".

"Creo que es importante salir de
nuestros escritorios, no hablo ni de la
manera física, ni de la virtual, hacer
trabajo de campo para conocer a la
gente y a entender que los problemas
de investigación no nacen en nuestras
cabezas, sino que están en las calles,
que están afuera, en las comunidades;
entonces, tenemos que, para tener
impacto y tener investigación activa,
necesitamos hacer ese tipo de trabajo.
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También, Natalie invitó a los estudiantes e investigadores interesados en su
línea de investigación, "animarlos
a que se sumen a conocer esta nueva área de trabajo porque hay muy
poco avance desde nuestro lugar y dejamos una puerta abierta muy grande
y muy importante".

La psicóloga y doctorante menciona que le P1 "permite trabajar 'codo a
codo' con otras disciplinas y, por lo
tanto, la creación de conocimiento es aplicable a problemas relevantes de
las comunidades, no solamente en el área rural, sino también aplicable en
esta transferencia de conocimiento a otras problemáticas que están
asociadas al medioambiente o a problemáticas sociales en poblaciones
que tienen estas
condiciones".

"Yo los invitaría a animarse, a salir de nuestra zona de confort que ha sido
así en este proceso de aprendizaje para todos nosotros, pero ayudar desde
nos corresponde a resolver problemas que sean relevantes para la gente
de afuera y no solamente para lo que nosotros pensamos que es
importante desde nuestro lugar académico", concluye Guillén.


